UCHWALA NR XLI1/306/21
RADY MIEJSKIEJ W SKWIERZYNIE

z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na rok
2022

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie
gminnym (tj. Dz U. z2021r, poz. 1372ze zm.), art.4! ust.2ustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj.
Dz.U. 22021 r., poz. 1119 ze zm.), art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z2020r., poz.2050 ze zm.), w zwigzku
z Rozporzadzeniem Rady Ministroéw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025 (Dz.U. z2021r., poz.642) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Profilaktyki iRozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na rok 2022,
w brzmieniu jak w zalgczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Skwierzyny.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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Zalgcznik nr 1

do uchwaty nr XL.1/306/21
Rady Miejskiej w Skwierzynie
z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII DLA GMINY
SKWIERZYNA NA ROK 2022

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na rok 2022 jest konsekwentng
kontynuacja wielu dzialan profilaktyczno — terapeutycznych zainicjowanych w latach
poprzednich. Zaktada komplementarno$¢ dziatan w zakresie edukacji, profilaktyki i terapii
probleméw uzaleznien, przy wykorzystaniu wiedzy teoretycznej i praktycznej osob
reprezentujacych podmioty administracji samorzadowej i rzadowej oraz organizacji
pozarzadowych, ktére w ramach swych zadan statutowych podejmuja zagadnienia z zakresu
probleméw uzaleznieri. Na podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwodci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii oraz ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 . o zdrowiu publicznym,
a takze Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2021-2025, prowadzenie dzialan zwiazanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadaf wiasnych gminy. Ich realizacja
prowadzona jest w oparciu o roczny, gminny program profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii do ktérego opracowywania
gmina jest ustawowo zobligowana. Programy te mogg by¢ opracowane razem lub oddzielnie.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomani dla Gminy Skwierzyna na 2022 rok, zwany dalej ,,Programem”,
reguluje zagadnienia dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz
minimalizacji szkod spotecznych i zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu oraz
innych $rodkéw psychoaktywnych. ~Wymieniona we wstgpie ustawa o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi stanowi, ze Zrodiem finansowania dziatan
zawartych w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych sa
dochody pochodzace z optat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych wydawanych
na podstawie art. 18 lub 18" ww. ustawy oraz dochody uzyskane z optat okreslonych w art.
11' tejze ustawy, przy czym art. 182 okresla, ze dochody te nie moga by¢ przeznaczane na
inne cele, nie zwiazane z tym programem oraz z programem przeciwdzialania narkomanii.
Program przedstawia zadania wilasne gminy w zakresie rozwigzywania problemow
alkoholowych poprzez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, a w szczegblnodci:
tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dziafalnosé wychowawcza i informacyjna,
ograniczanie dostgpnosci do alkoholu, leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracje 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu
iich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie z uwzglednieniem zasobow,
jakimi dysponuje Gmina do realizacji oméwionych ponizej zadan.
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Rozdziat I
Slowniczek poje¢ uzytych w Programie:

Program - rozumie si¢ przez to Szczegdlowy Program Profilaktyki i Rozwiagzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na rok
2022 wraz z preliminarzem wydatkéw jako zatacznik nr 2 do w/w programu.

Profilaktyka uniwersalna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na cate
populacje, to jest dzialania profilaktyczne adresowane do calych grup (populacji) bez wzglgdu
na stopien indywidualnego ryzyka wystgpowania probleméw zwigzanych z uzywaniem
alkoholu, $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych
i nowych substancji psychoaktywnych lub uzaleznien behawioralnych. Ich celem jest
zmniejszanie lub eliminowanie czynnikéw ryzyka, sprzyjajacych rozwojowi probleméw
w danej populacji i wzmacnianie czynnikéw wspierajacych prawidlowy rozwdj. Dzialania
uniwersalne sa realizowane np. w populacji dzieci i miodziezy, w populacji mtodych
dorostych, w populacji rodzicéw posiadajacych dzieci w wieku szkolnym. Przykladem
profilaktyki uniwersalnej sa programy opdzniania inicjacji alkoholowej lub nikotynowej
adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych eksperymentow
z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowang na jednostki
i grupy zwiekszonego ryzyka, to jest dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub
grup, ktore ze wzgledu na swojg sytuacj¢ spoleczna, rodzinng, $rodowiskowa lub
uwarunkowania biologiczne sa narazone na wigksze od przecigtnego ryzyko wystapienia
probleméw, wynikajacych ze stosowania substancji psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych lub innych zaburzen zdrowia psychicznego. Dziatania z tego poziomu
profilaktyki s podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci do danej grupy;
profilaktyka selektywna jest dziataniem uprzedzajacym, a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — rozumie si¢ przez to profilaktyke ukierunkowana na jednostki
(lub grupy) wysokiego ryzyka demonstrujgce wczesne symptomy problem6w zwiazanych
z uzywaniem alkoholu, $rodkéw odurzajacych, —substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych lub NSP, badz probleméw wynikajacych z uzaleznien behawioralnych, ale
jeszcze niespelniajace kryteriéw diagnostycznych uzaleznienia, a takze wskazujgce na
symptomy innych zaburzen zachowania lub probleméw psychicznych. Przykladem
profilaktyki wskazujacej sa interwencje, podejmowane wobec uczniéw upijajacych sie lub
eksperymentujacych z narkotykami czy niektére dzialania majace na celu redukcje szkod
zdrowotnych lub spotecznych u oséb naduzywajacych substancji psychoaktywnych (np.
dziatania edukacyjne i prawne zmierzajace do ograniczenia liczby wypadkow drogowych
popelnianych przez kierowcow pod wplywem tych substancji).

Ryzykowne spozywanie alkoholu — rozumie si¢ przez to picie nadmiernych ilosci alkoholu
(jednorazowo i w okreslonym przedziale czasu) niepociagajace za soba aktualnie
negatywnych konsekwencji, przy czym mozna oczekiwaé, ze konsekwencje te pojawia sig,
o ile obecny model picia alkoholu nie zostanie zmieniony.
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Szkodliwe picie alkoholu — rozumie si¢ przez to wzorzec picia, ktéry juz powoduje szkody
zdrowotne, fizyczne badz psychiczne, ale réwniez psychologiczne i spoteczne, przy czym nie
wystepuje uzaleznienie od alkoholu. Aby rozpozna¢ szkodliwe uzywanie alkoholu, opisany
wzorzec picia powinien utrzymywac si¢ przez co najmniej miesige lub wystepowac w sposob
powtarzajacy sie w ciagu 12 miesigcy. Robocza definicja Swiatowej Organizacji Zdrowia
okresla picie szkodliwe w nastgpujacy sposdb: picie szkodliwe to regularne $rednie
spozywanie alkoholu w ilosci ponad 40 g czystego alkoholu dziennie przez kobiete i ponad 60
g dziennie przez mezczyzne, przy jednoczesnym tacznym spozyciu 210 g i wiecej
w tygodniu przez kobiety oraz 350 g i wigcej w tygodniu przez mezczyzn. Jako picie
szkodliwe okreslane jest tez spozywanie kazdej ilosci alkoholu przez: kobiety w ciazy, matki
karmiace, chorych przewlekle, osoby przyjmujace leki, osoby starsze.

FASD (Fetal Alcohol Spectrum Disorder) — Spektrum Plodowych Zaburzen Alkoholowych
rozumie sie przez to nie diagnostyczny termin opisujacy problemy zdrowotne i zaburzenia
zachowania wynikajace z uszkodzenia moézgu ptodu przez alkohol; uszkodzeniom
o$rodkowego uktadu nerwowego (OUN) moga towarzyszy¢ uszkodzenia innych organow
wewnetrznych, m.in. serca, ukladu kostnego, ukladu moczowego, stuchu, wzroku.
Nieprawidlowy przebieg procesu rozwoju moézgu w zyciu plodowym powigzany
zwidocznymi na twarzy dziecka charakterystycznymi zmianami, jest opisywany jako
Plodowy Zesp6t Alkoholowy — FAS (Fetal Alcohol Syndrome).

Wezesne rozpoznanie i krétka interwencja — rozumie si¢ przez to krétkie interwencje
podejmowane przez lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej lub innych specjalistéw, wobec
0s6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie, oséb uzywajacych srodkéw odurzajacych
innych niz alkohol, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych i NSP, a takze
interwencje podejmowane wobec 0sob zagrozonych uzaleznieniami behawioralnymi.

Leczenie uzaleznienia — rozumie si¢ przez to dzialania stuzace redukcji objaw6w i przyczyn
zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania wynikajacych z uzywania alkoholu, srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastgpczych i NSP lub zwigzanych
z uzaleznieniem behawioralnym; przykladami dziatan leczniczych w tym zakresie sg:
programy psychoterapii uzaleznienia, farmakologiczne wspieranie psychoterapii, leczenie
alkoholowych zespoléw abstynencyjnych, programy substytucyjnego leczenia uzaleznienia
od opiatow.

Uzaleznienie od substancji psychoaktywnych — rozumie si¢ przez to kompleks zjawisk
fizjologicznych, behawioralnych, poznawczych i spotecznych, wsréd ktorych uzywanie
substancji psychoaktywnej (takie, jak: alkohol, srodki odurzajace, substancje psychotropowe,
srodki zastepcze, Nowe Substancje Psychoaktywne [NSP], tytof)) dominuje nad innymi
zachowaniami, ktére mialy poprzednio dla pacjenta wigksza wartosé; giéwnymi objawami
uzaleznienia sa: gléd substancji (przymus, silne pragnienie), utrata kontroli nad uzywaniem
substancji.

Uzywanie szkodliwe — rozumie si¢ przez to uzywanie substancji psychoaktywnej okreslone
w art. 4 pkt. 30 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

System rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego —
rozumie sie przez to system oceny jakosci programéw profilaktycznych i promocji.
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Uzaleznienie behawioralne — rozumie si¢ przez to zaburzenia zachowania o charakterze
nalogowym, niezwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych, ktére wigza si¢
z odczuwaniem przymusu i brakiem kontroli nad wykonywaniem okreslonej czynnosci oraz
kontynuowaniem jej, mimo negatywnych konsekwencji dla jednostki oraz dla jej otoczenia.
Do tego typu zaburzen zachowania zalicza si¢ przede wszystkim: uzaleznienie od hazardu, od
komputera i Internetu, pracy, seksu, pornografii i zakupow.

NSP — rozumie si¢ przez to Nowe Substancje Psychoaktywne (tzw. ,,dopalacze”).

Rehabilitacja (postepowanie po leczeniu) — rozumie sic przez to element integracji:
dzialania podtrzymujace zmiang u oséb uzaleznionych po zakonczeniu leczenia uzaleznienia,
utrwalajace efekty leczenia, uczace umiejgtnosci stuzgcych zdrowieniu oraz pomagajace
w podejmowaniu i realizacji zadaf wynikajacych z r6] spotecznych. Przyktadami sa: treningi
zapobiegania nawrotom W uzaleznieniu, grupy wsparcia dla absolwentéw” leczenia
uzaleznien, treningi zachowan konstruktywnych, programy wychodzenia z bezdomnosci,
grupy samopomocowe Anonimowych Alkoholik6w, kluby abstynenta, programy aktywizacji
zawodowe;j.

Przemoc w rodzinie - jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziafanie lub zaniechanie
naruszajace prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny, w szczegdlnosci narazajace te osoby
na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godnos¢, nietykalno$¢ cielesna,
wolnos¢, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywotujace cierpienia i krzywdy moralne u 0sob dotknigtych przemoca.

Rozdzial IT
Cele i zadania Programu

Rozwiazywanie probleméw uzaleznien jest jednym z waznych obszaréw dziatania
administracji lokalnej. Polski model rozwiazywania tych probleméw zaklada, iz wigkszos¢
kompetencji i $rodkéw finansowych zlokalizowana jest na poziomie samorzadu
terytorialnego. W Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 wskazany jest cel
strategiczny, ktérym jest zwigkszenie lat przezytych —w zdrowiu, poprawa zdrowia
i zwigzanej z nim jakodci zycia ludzkiego oraz zmniejszenie nieréwnosci spotecznych
w zdrowiu. Natomiast jednym z celéw operacyjnych jest profilaktyka uzaleznien
i rozwiazywanie ~ probleméw  zwigzanych  z uzywaniem  alkoholu,  substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
Prowadzenie dziatan zwiazanych z profilaktyka i rozwiazywaniem probleméw alkoholowych,
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, redukcja szkéd, rehabilitacja zdrowotna, spoteczna
i zawodowa oraz integracja spofeczna oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wilasnych gmin.

Zadania te obejmujg katalog zadan ustawowych oraz:

- stosowanie instrumentéw prawnych (w tym art. 40 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi) i spotecznych wobec oséb naduzywajacych alkoholu,
stosujacych przemoc w rodzinie, nieprzestrzegajgcych norm prawnych i zasad wspétzycia
spotecznego;
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- wspieranie realizacji zadan wynikajacych ze zmiany ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, okre§lonych w ustawie z dnia 13 czerwca 2003 r.
o zatrudnieniu socjalnym.

Program jest kontynuacjg systematycznych dziatan konsekwentnie realizowanych w Gminie
Skwierzyna i ma na celu dotarcie do jak najwigkszej liczby odbiorcow.

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych, wspéluzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem

Dzialania:

- wsparcie instytucji zajmujacych si¢ lecznictwem odwykowym oraz realizacjg programow
pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej,
- wspieranie finansowe programéw terapeutycznych dla 0séb  uzaleznionych

i wspotuzaleznionych oraz ich rodzin,

- upowszechnianie informacji o placéwkach terapeutycznych poprzez opracowywanie
i rozpowszechnianie materiatéw informacyjnych na stronie internetowej OPS Skwierzyna,
tablicach informacyjnych.

Wskazniki:
- liczba 0s6b biorgcych udziat w programach terapeutycznych,
- ilo$¢ 0s6b skierowanych i przyjetych na leczenie stacjonarne,

- ilo$¢ zakupionych, wydanych lub opracowanych materialéw profilaktyczno- edukacyjnych,

2. Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dotkni¢tym przemoca
pomocy psychospolecznej i prawnej

Dzialania:

- prowadzenie grup wsparcia dla rodzin z problemem alkoholowym oraz dotknigtych
przemocs,

- prowadzenie dziatalnodci informacyjnej i edukacyjnej na temat mozliwosci uzyskania
pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej przez osoby uzaleznione, wspétuzaleznione oraz
osoby dotknigte przemoca w rodzinie.

- wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej, prawnej oraz podejmowanie
dziatan mediacyjnych i interwencyjnych wobec rodzin, w ktérych wystepuje problem
uzalezniefi oraz przemocy.

- wspdlpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ pomoca osobom dotknigtym przemocg domowa
w rodzinie - Zespolem Interdyscyplinarnym, terapeutami, psychologiem, asystentami rodziny,
pracownikami socjalnymi, organizacjami pozarzadowymi, Poradniag Psychologiczno-
Pedagogiczna, Komisariatem Policji w Skwierzynie, oraz innymi podmiotami prowadzgcymi
dziatalnos$¢ pozytku publicznego.
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- wspblpraca z instytucjami zajmujacymi si¢ osobami uzaleznionymi
- udziat w grupach roboczych Zespotu Interdyscyplinarnego.

-opiniowanie wydawania zezwolei na prowadzenie sprzedazy napojéw alkoholowych
zgodnie z ustawg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

Wskazniki:

- ilo$¢ 0sdb korzystajacych z porad specjalistow

- ilo$¢ zatozonych Niebieskich Kart przez GK ds. RPA

- liczba spotkan w grupie roboczej Zespotu Interdyscyplinarnego

- ilod¢ wnioskéw skierowanych do sadu o stacjonarne leczenie odwykowe zwigzane
Z przemoca

- ilo$¢ zaopiniowanych wnioskow

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci
i mlodziezy oraz ich opiekunéw w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekeyjnych programach opiekunczo-
wychowawezych i socjoterapeutycznych

Dzialania:

- zagospodarowanie czasu wolnego - tworzenie miejsc rekreacji dla dzieci i mlodziezy
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym

- wspieranie programéw skierowanych do dzieci i miodziezy z grup ryzyka: ze $rodowisk
marginalizowanych, zagrozonych demoralizacja i wykluczeniem spofecznym oraz dzieci
i miodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,

- wspieranie realizacji programéw profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdzialanie
uzaleznieniom oraz promujacych zdrowy styl zycia w szkofach i innych placowkach
pracujacych na rzecz dzieci i mlodziezy, z uwzglednieniem programow rekomendowanych,

- finansowanie dzialalno$ci Placéwki wsparcia dziennego dzialajacej na podstawie ustawy
o wsparciu rodziny i pieczy zastgpczej oraz innych podmiotow dzialajacych w obszarze
profilaktyki uzaleznien,

- utrwalanie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci i mlodziezy oraz zwigkszanie
swiadomosci miodziezy w zakresie szkod wynikajacych z picia alkoholu.

- wspieranie kampanii profilaktyczno- edukacyjnych potaczonych z imprezami sportowymi
utrwalajacymi zdrowy styl zycia, zdrowe odzywianie, zdrowy sposéb spedzania wolnego
czasu dzieci i rodzicow.

- wspomaganie imprez o charakterze kulturalnym (spektakle teatralne, kino, wystepy
muzyczne, konkursy, festyny, heppeningi, itp.), podczas ktérych poruszane beda tematy
zwiazane z problemem uzaleznien.
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- udziat w kampaniach promujacych trzezwosé, zwilaszcza kierowane do kierowcow
i przysztych kierowcow.

- organizowanie i finansowanie dziataf edukacyjnych dla rodzicow
- zakup, pozyskiwanie, opracowywanie i wydawanie, dystrybucja materialow

informacyjnych, profilaktycznych, edukacyjnych- ulotek, plakatow, ksiazek, czasopism na
temat choroby alkoholowej i mozliwosci jej leczenia oraz narkotykéw i ich szkodliwosci.

Wskazniki:

- ilo§¢ wspieranych programow profilaktycznych

- ilo$¢ dzieci uczeszczajacych do Placéwki Wsparcia Dziennego - Swietlicy

- ilo¢ programéw edukacyjnych skierowanych do dzieci, do rodzicow, do kierowcéw, innych
grup

- ilo$é podmiotéw/grup prowadzacych zajecia sportowe z elementami profilaktyki

- ilo$¢ dofinansowanych miejsc rekreacji dla dzieci i mtodziezy.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych
dzialajacych na rzecz rozwiazywania probleméw uzaleznien

Dzialania:
- organizowanie spotkan, konferencji i debat na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom,

- organizowanie spotkan edukacyjnych w zakresie podnoszenia §wiadomosci spotecznej,
dotyczacej probleméw uzalezniefi i ich mechanizméw oraz przeciwdzialania przemocy w
rodzinie,

- poszerzanie wiedzy nt. zaburzen wynikajacych z uzywania alkoholu, w tym: Spektrum
Plodowych Zaburzen Alkoholowych.

- wspblprace i dofinansowanie dziatalnosci organizacji pozarzadowych zajmujgcych si¢
problemem przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

- wspolprace z organizacjami pozarzadowymi oraz innymi podmiotami okreslonymi w art. 3
ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
w obszarze szeroko pojetej polityki spofecznej, w tym wspieranie ciekawych projektow
i inicjatyw spotecznych,

- powierzenie i wspieranie realizacji poszczegolnych zadan z zakresu przeciwdzialania
uzaleznieniom i problemom spotecznym, wspierania rodziny i sytemu pieczy zastepczej,
a takze wypoczynku dzieci i mtodziezy organizacjom pozarzadowym oraz innym podmiotom
w szczegblnosci poprzez finansowanie lub dofinansowanie: - wypoczynku dla dzieci
imlodziezy dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym w okresie ferii zimowych i wakacji wraz z przeprowadzeniem
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programéw  profilaktyki  uzaleznied, -  $wietlic  opiekuniczo-wychowawczych,
specjalistycznych i innych dziafajacych placéwek wsparcia dziennego,

- wspélprace z ruchami trzezwosciowymi i samopomocowymi (typu: AA, Al-Anon, DDA
i inne),

- prowadzenie edukacji publicznej z zakresu probleméw uzaleznienia od alkoholu
i narkotykow.

Wskazniki:

- ilo§¢ zrealizowanych zadan z zakresu ochrony i promocji zdrowia, przeciwdziatania
uzaleznieniom i problemom spofecznym, wspierania rodziny i sytemu pieczy zastgpczej,
a takze wypoczynku dzieci i mlodziezy

- ilo$¢ grup samopomocowych dziatajacych na terenie Gminy Skwierzyna

- liczba stowarzyszen, ktére otrzymaty dofinansowanie i ilo$¢ osob ktora z nich skorzystata

5. Podejmowanie dzialan w zakresie skutecznego przestrzegania prawa dotyczacego
dostepnosci do alkoholu, ograniczenia jego reklamy, promocji i spozywania.

Dzialania:

- podejmowanie czynnosci zmierzajacych do przestrzegania zasad i warunk6éw korzystania
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,

- edukowanie sprzedawcéw napojow alkoholowych podczas kontroli w  aspekcie
konsekwencji prawnych i szkéd wynikajacych z famania przepiséw ustawy.

- monitorowanie przestrzegania zasad usytuowania i funkcjonowania miejsc sprzedazy
i spozywania alkoholu na terenie Gminy Skwierzyna.

- podejmowanie interwencji w stosunku do oséb tamigcych przepisy ustawy o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- prowadzenie kontroli w zakresie przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi ,

Wskazniki:

- ilo$¢ przeprowadzonych kontroli punktéw sprzedazy

- ilo$¢ ztozonych wnioskow o cofnigeie koncesji

- ilo$¢ 0s6b uczestniczacych w szkoleniach dla sprzedawcow

- ilo$¢ zaopiniowanych wnioskéw o wydanie koncesji.
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6. Stosowanie instrumentéw prawnych i spolecznych wobec o0séb naduzywajacych
alkoholu, stosujacych przemoc w rodzinie, nieprzestrzegajacych norm prawnych i zasad
wspélzycia spolecznego.

Dzialania:

- wspdlpraca instytucji dziatajacych na rzecz ograniczania przypadkéw naruszania prawa,
zaktécania porzadku i bezpieczenistwa publicznego.

- wdrazanie przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych procedury
zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego, kierowanie do bieglych w sprawie wydania
opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu, i innych $rodkéw psychoaktywnych,
kierowanie wnioskéw do Sadu Rejonowego w Miedzyrzeczu III Wydzialu Rodzinnego
i Nieletnich w sprawie wydania postanowienia o zobowigzaniu do leczenia odwykowego,

- finansowanie badaf i opinii sporzadzonych przez lekarzy i psychologéw biegtych w
przedmiocie uzaleznienia od alkoholu oraz wskazania rodzaju zakladu lecznictwa
odwykowego,

- finansowanie oplat sadowych i komorniczych od wnioskéw o wszczgcie postgpowania
w sprawie leczenia odwykowego.

- wspieranie dzialalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla oséb uzaleznionych
i wspoluzaleznionych oraz ofiar przemocy w rodzinie (izby wytrzezwien, osrodek interwencji
kryzysowej, placoéwki terapeutyczne)

Wskazniki:
- ilo§é przeprowadzonych rozméw motywujacych do leczenia odwykowego
- liczba 0s6b skierowanych na badania do biegtych sadowych i ilos¢ sporzadzonych opinii

- liczba wnioskdw skierowanych do sadu

7. Przeciwdzialanie narkomanii.
Dzialania:

- zwickszenie dostepnosci terapeutycznej poprzez dyzury specjalisty/ psychologa ds.
uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych

- finansowanie programéw terapeutycznych w placéwkach odwykowych dla uzaleznionych
od narkotykéw

- dofinansowanie szkolen dla grup zawodowych
- finansowanie programéw edukacyjnych dla mtodziezy i rodzicow

- kampanie edukacyjne, profilaktyczne, informacyjne
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Wskazniki:
- liczba 0s6b korzystajacych z pomocy terapeuty

- liczba zorganizowanych szkolen i spotkan edukacyjnych i liczba 0séb biorgcych udziat.

Rozdzial ITI
Zadania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
I. Gminna Komisja ds. Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych, zwana dalej ,, Komisjg™:

1) opracowuje projekt Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii,

2) rozpatruje, ocenia i opiniuje wnioski o dotacje dla podmiotéw realizujacych zadania
zawarte w Programie,

3) zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy o wychowaniu w trzezwosdci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi opiniuje wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz alkoholu pod
wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojéw alkoholowych z zasadami
wynikajgcymi z uchwat Rady Miejskiej w Skwierzynie,

4) zgodnie z art. 18 ust. 8 cytowanej wyzej ustawy dokonuje kontroli przestrzegania
zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem sprzedazy, na podstawie
upowaznienia Burmistrza Skwierzyny,

5) podejmuje dzialania zmierzajace do poddania si¢ leczeniu odwykowemu o0séb
uzaleznionych od alkoholu poprzez Zespot Motywujacy,

6) monitoruje dzialania profilaktyczne i edukacyjne realizowane na terenie Gminy.

II. Zakres dziatania Komisji okresla Regulamin dziatania ustalony Uchwala Rady Miejskiej
w Skwierzynie.

II. Czlonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych za udziat
w pracach — posiedzeniach Komisji oraz za realizacj¢ czynnosci, o ktérych mowa w ust.1 pkt
4 i 5, przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia
zasadniczego pracownika samorzadowego obowiazujagcego w dniu posiedzenia Komisji
(Uchwata Nr VI/57/2003 Rady Miejskiej w Skwierzynie z dnia 04 lipca 2003 r.)

IV. Wynagrodzenie, o ktérym mowa wyplacane jest na podstawie listy obecnosci
potwierdzonej przez przewodniczacego Komisji.

V. Czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztéw podrézy w zwigzku z wyjazdami na
szkolenia, seminaria, warsztaty, kursy, konferencje itp. zwiazane z dzialalnoscia Komisji na
podstawie pisemnego oswiadczenia. Podstawa rozliczenia kosztéw podrézy jest cena biletu za
przejazd $rodkami komunikacji pasazerskiej, rachunek za odbyte szkolenie, nocleg, delegacja.
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Rozdzial IV

Monitorowanie i ewaluacja realizacji Gminnego Programu  Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
w Skwierzynie na 2022 rok

Biezace monitorowanie sytuacji spolecznej w zakresie uzaleznien od alkoholu
dostarcza informacji do planowania dziatan profilaktycznych oraz oceny ich skutecznosci.
System monitorowania stanowi zaplecze informacyjne dla podmiotéw realizujgcych zadania
z zakresu rozwigzywania probleméw uzaleznien. Monitorowanie zjawisk zwiazanych
z uzaleznieniami na terenie Gminy Skwierzyna polega w szczeg6lnosci na:

- ewaluacji realizowanych programéw profilaktycznych i terapeutycznych,
- analizie osiagnietego poziomu miernikéw w poszczegdlnych dziataniach,
- analizie sprawozdan z realizacji merytorycznej i finansowej zadan,

- przygotowania rocznego sprawozdania dla Rady Miejskiej w Skwierzynie z realizacji
Programu.

Ewaluacja Programu oznacza systematyczne zbieranie, analizg i interpretacje danych
w celu okredlenia efektywnosci poszczegdlnych dziatan. Dane te uwzgledniane sg przy
podejmowaniu decyzji dotyczacych rozszerzenia badz ograniczenia podejmowanych dziatan
zapisanych w Programie oraz przy planowaniu kolejnych. Za monitorowanie realizacji zadan
wynikajacych z Programu odpowiedzialny jest Przewodniczaca Gminnej Komisji ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Rozdzial V

Realizatorzy zadania/ Partnerzy

- Urzad Miejski w Skwierzynie

- Osrodek Pomocy Spotecznej w Skwierzynie
- Placéwki o$wiatowe w Skwierzynie

- Komisariat Policji w Skwierzynie

- Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna w Skwierzynie
- Zespot Interdyscyplinarny

- Klub Abstynenta w Skwierzynie

- organizacje pozarzadowe

- Odrodek Sportu i Rekreacji w Skwierzynie

- Skwierzynski Osrodek Kultury

- NZOZ Szpital i przychodnie zdrowia

- placéwki lecznictwa odwykowego.
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Rozdzial VI

Srodki finansowe na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na
2022 rok

Srodki finansowe zaplanowane w projekcie budzetu na realizacj¢ zadan ujetych w
Programie w 2022 roku wynosza tacznie 300.000,00 zi. i sa zabezpieczone w dziale 851 —
Ochrona zdrowia w rozdziale 85154 — Przeciwdziatanie alkoholizmowi i rozdziale 85153 —
Zwalczanie narkomanii.  Dodatkowymi zrédlami finansowania moga by¢ Fundusze
Strukturalne Unii Europejskiej i inne $rodki, pozyskane zaréwno przez Gming Skwierzyna,
jak tez przez realizatoré6w Programu i partnerow.

Zakonczenie

Realizacja okreslonych w Programie celow, kierunkow i dziatan ma za zadanie podniesienie
jakosci i dostgpnosci dziatan profilaktycznych, terapeutycznych oraz rehabilitacyjnych, jak
réwniez dazenie do zmiany struktury spozycia i wzorcéw uzywania napojéw alkoholowych.
Wyznaczone kierunki i dzialania maja na celu ograniczenie skutkéw naduzywania alkoholu,
powodujacego nie tylko szkody zdrowotne, ale rowniez spoteczne, takie jak: naruszenie zasad
bezpieczefnstwa publicznego, wzrost przestgpczosci i wykroczen, zdarzenia drogowe,
przemoc w rodzinie, wykluczenie spoleczne, bezrobocie i bezdomnosé. Dziatania te
wymagaja skoordynowanej, interdyscyplinarnej wspélpracy wszystkich podmiotéw
realizujgcych Program.
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Zatacznik nr 2

do uchwaly nr X1.1/306/21
Rady Miejskiej w Skwierzynie
z dnia 28 pazdziernika 2021 r.

Preliminarz wydatkéw do Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla Gminy Skwierzyna na rok 2022.

Cell Zwigkszenie dostepnoSci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych,
wspoluzaleznionych, zagrozonych uzaleznieniem oraz dotknietych przemoca w Rodzinie
Dzialanie kwota realizator
1. Konsultacje, terapia indywidualna dla o0séb 14.960,00 OPS Skwierzyna/Punkt
uzaleznionych od  alkoholu, hazardu, dla Konsultacyjny/terapeuta
wspdtuzaleznionych- dyzury terapeutki Sh. raz
w tygodniu przez 11 miesiecy w roku.
2. Pomoc psychologiczna dla rodzin zagrozonych 12.000,00 OPS Skwierzyna/Punkt
przemoca, interwencja kryzysowa, - dyzur Konsultacyjny/terapeuta
psychologa 4 razy w miesigcu po 5 h przez 12m-cy
Cel 2 Udzielanie rodzinom z problemem alkoholowym oraz rodzinom dotknietym przemocg pomocy
psychospolecznej i prawnej
realizator
OPS Skwierzyna/
GK ds. RPA
Cel 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci i mlodziezy oraz ich
opiekunéw w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
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opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych

Dzialanie kwota realizator
1. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci 100.000,00 SOK/
i mtodziezy — Pump Truck OSiR
2. Dzialalnos¢ placowki wsparcia dziennego - OPS Skwierzyna
Swietlicy ,,U Kubusia Puchatka” w Skwierzynie 138.768,00
3.0pracowanie lub zakup i rozpowszechnienie 200,00 OPS Skwierzyna
materiatdéw informacyjno- edukacyjnych z zakresu Dyrektorzy szkot
promocji zdrowia i profilaktyki uzaleznien, w tym NGO
nikotynowych SOK

Cel 4 Wspomaganie dzialalnoSci instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych dzialajacych na rzecz
rozwiazywania probleméw uzaleznien

Dzialanie kwota realizator
1.Wsparcie programu terapeutycznego 15.000,00 Klub Abstynenta
realizowanego poprzez  Klub  Abstynenta OPS
w Skwierzynie

Cel 5 Podejmowanie dzialan w zakresie skutecznego przestrzegania prawa dotyczacego dostepnosci do alkoholu,
ograniczenia jego reklamy, promocji i spozywania

Dzialanie 1. Kontrola punktdéw sprzedazy napojow 2.880,00 GK d/s RPA
alkoholowych- diety cztonkéw GK ds. RPA

Cel 6
Stosowanie instrumentéw prawnych i spolecznych wobec oséb naduzywajgcych alkoholu, stosujacych
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przemoc w rodzinie, nieprzestrzegajacych norm prawnych i zasad wspélzycia spolecznego

Dzialanie kwota realizator
1. Podejmowanie dziatan motywujgcych do 5.212,00 GK ds. RPA
podjecia  leczenia oraz  zmierzajgcych  do
zastosowania wobec 0s6b uzaleznionych od
alkoholu obowiazkowego poddania si¢ leczeniu
stacjonarnemu — diety cztonk6éw GK ds. RPA
2. Podejmowanie interwencji wobec 0s6b 4.500,00 OPS Skwierzyna/ GK ds.
zaktbécajacych porzadek publiczny (biegli sadowi) RPA
Cel 7 Przeciwdzialanie narkomanii kwota realizator
Dzialanie Wsparcie osob/rodzin z problemami uzaleznienia 6.480,00 OPS Skwierzyna/ Punkt

od $rodkéw psychoaktywnych, konsultacje, terapia-
dyzury specjalisty 2 razy w miesigcu po 6 h
miesiecznie

Konsultacyjny
Terapeuta/psycholog

RAZEM: 300.000,00
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