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Nadobrzanski Klub Ptetwonurkéw ,Obra” w Skwierzynie organizuje 24 lutego 2018r.
XIV Ogdlnopolski Zimowy Sptyw Obrg o tytut ,OBERSTRONGA".

Jest to cykliczna impreza o charakterze sportowo-rekreacyjnym. Celem sptywu jest
pokonanie wptaw wyznaczonego odcinka rzeki OBRA. Uczestnicy (zazwyczaj
kilkudziesieciu) moga by¢ ubrani (ale nie musza) wytgcznie w kombinezony nurkowe
typu mokrego. Niby nic trudnego... Lecz jesli dochodzi do tego niejednokrotnie
ujemna temperatura powietrza, kry lodowe, wartki nurt kretej rzeki, mnéstwo
zwatéw drzew blokujacych przeprawe, wtedy uczestnik naprawde musi zmierzyc sie
ze swoimi stabosciami fizycznymi i psychicznymi.
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Dtugos¢ przeprawy to okoto 7km. Nie ma najmniejszego znaczenia czy uczestnik
doptynie pierwszy czy ostatni. Wystarczy ze w ogdle doptynie, a wtedy z pewnoscia
zastuguje na tytut OBERSTRONGA a kazdy OBERSTRONG rzecz jasna nagradzany jest
przepieknym certyfikatem potwierdzajgcym przeptyniecie odcinka rzeki.

Oczywiscie nie zabraknie tego co najwazniejsze - bezpieczenstwa. Cata trasa sptywu
zabezpieczana jest przez wiele todzi ratowniczych a na brzegu zawsze czeka sztab
ludzi réwniez dbajacych o bezpieczenstwo. Po zakonczeniu sptywu przydatoby sie
nabrac troche sit przed czekajaca biesiada... W tym celu przygotowaliSmy positek
regeneracyjny a pozniej obiad podczas ceremonii wreczenia certyfikatéw i losowania
nagroéd.

Chetnych serdecznie zapraszamy do wziecia udziatu w imprezie.
Szczegdéty na naszej nowej stronie internetowej: www.klub-obra.pl Iub pod
numerami telefonow 600856858 , 697737005
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