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Druhowie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Swiniarach wspdlnie z zaprzyjazniona
jednostka z Lipek Wielkich wzieli udziat w ¢wiczeniach ratownictwa technicznego
oraz pierwszej pomocy zorganizowanych w Swiniarach. Podczas ¢wiczeh druhowie
mogli sie pochwali¢ nowym sprzetem oraz umundurowaniem na ktérego zakup
otrzymali dotacje w wysokosci 7400 zt. Zakupione zostaty dwa ubrania specjalne
sfinansowane ze srodkéw Wojewddztwa Lubuskiego w ramach dziatania Lubuska
Odnowa Wsi w ramach rozwoju obszaréw wiejskich w wojewddztwie lubuskim.

Druhowie mieli okazje na wspdlne spotkanie oraz udziat w ¢wiczeniach w zakresie
niesienia pomocy poszkodowanym w wypadkach komunikacyjnych.

Podczas ¢wiczen zostato przeprowadzone szkolenie z kwalifikowanej pierwszej
pomocy. Celem byto uswiadomienie spoteczenstwu jak wazne dla poszkodowanych
sg pierwsze minuty i jakie dziatania nalezy podjg¢ przed przyjazdem zespotu
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ratownictwa medycznego. Druhowie ttumaczyli, aby nie ba¢ sie udzieli¢ pierwszej
pomocy gdyz mozemy w ten sposéb uratowac czyjes$ zycie. Kazdy miat mozliwos¢
przec¢wiczenia pod okiem przeszklonych druhdéw. Chetnie ¢wiczyli najmtodsi oraz
dorosli. Do ¢wiczen zostat wykorzystany fantom oraz AED (defibrylator ¢wiczebny).

Na zakohczenie wszyscy uczestniczacy druhowie oraz mieszkanhcy zostali
poczestowani przez druhdw naszej jednostki pyszng grochdwka i kietbaska. W mitej
atmosferze druhowie wymieniali sie wtasnymi doswiadczeniami.
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